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Prezes Polskiego Towarzystwa Terapii Miofunkcjonalnej (PTTM), Ambasador MFS
(Multifunction System).
Absolwentka Akademii Medycznejw Poznaniu, wyrézniona medalem uczelni.

Specjalistyczne studia podyplomowe: Universita degli Studi di Siena (Wtochy).
tytut: Universitario di Secondo Livello in Ortognatodonzia Clinica Avanzata.

Certyfikaty i tytuty miedzynarodowe: Orthodontic Senior Instructor of International
Board of Orthodontics, Diplomat of International Board of Orthodontics.

Ambasador MFS (Multifunctional System).

Dziatalnos¢innowacyjnai naukowo-badawcza:
Autorka metody MRT: Opracowanie autorskiej metody uwalniania miesniowo-
powieziowego.

Witasnos¢ intelektualna: Projektantka i wiascicielka patentu na autorskie narzedzie
wykorzystywane w terapii metodg MRT.

Dziatalnos¢ dydaktyczna: prowadzgaca szkolenie modutowe MFS

Dziatalnos¢ naukowa i publikacyjna: Aktualnie w trakcie studidow doktoranckich na
Uniwersytecie w Barcelonie. Autorka publikacji w fachowych czasopismach t.j.:

Forum Ortodontyczne, Ortodoncja w Praktyce, Twéj Przeglgd Stomatologiczny, Online
Journal of Oral and Dental Health.
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Wspdlnie z prof. José Duranem von Arx jest wspotautorky ksigzki ,Leczenie
ortodontyczne wg filozofii MFS. Podejscie przyczynowe do problemow wzrostu
i rozwoju twarzoczaszki, stymuloterapia”, wydanej w 2024 roku przez Elamed, ktora
stanowi kompendium nowoczesnych metod terapii miofunkcjonalnejiortodonciji.

Wspottworczyni terapeutycznego cyklu bajek dla dzieci pt. ,Bajeczki doktoreczki”,
obejmujgcego m.in. tytuty: ,Zgryzek i przyjaciele — Mamy nosa do oddychania”,
,Uwolnic Frenulo” oraz , Bajka Gryzajka”.

Wraz z prof. José Duranem von Arx i dr Mirg Rzagdzkg opracowata ortodontyczny
program prewencyjny filozofii MFS pt. ,Rosne pieknie, Rosne zdrowo”, ktéry
popularyzuje zdrowe nawyki wspierajgce rozwoj twarzoczaszki u dzieci przedszkolnych.
Program skierowany jest do lekarzy pediatréw, ortodontéw, logopeddw, terapeutéow
dzieciecych oraz rodzicow, a jego edukacyjne przestanie realizowane jest poprzez
warsztaty, broszury, filmy edukacyjne oraz bajki terapeutyczne.

W styczniu 2022 roku zatozyta Polskie Towarzystwo Terapii Miofunkcjonalnej, ktore
promuje nowoczesne metody leczenia miofunkcjonalnego oraz integruje srodowisko
specjalistow w tej dziedzinie. Towarzystwo zorganizowato réwniez dwie
miedzynarodowe konferencje, gromadzac ekspertéow z réznych dziedzin medycyny,
stomatologiiilogopedii.

Prowadzi prywatng praktyke stomatologiczng w Bolestawcu, gdzie z pasj3
i zaangazowaniem wspiera pacjentdw w osigganiu zdrowia jamy ustnej i harmonijnego
rozwoju twarzoczaszki.
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